- Dordrecht die vrijdag moest
wijckweg bleek ruim vijf keer
. voldoende voor invordering
keer eerder voor een zelfde

mobilist heeft vrijdag op de
ngereden. Het kind liep een
Ook de fiets van het jongetje
waarschuwende/verwijtende
veg.

tal coniferen in Dordrecht in
den toe aan de Kastanjelaan.
00.40 uur acht coniferen in
zelf. Later die nacht (rond
irie brandende coniferen aan
ele minuten daarna werden
straat en één conifeer in een
t. Ook nu was de brandweer
en conifeer aan het Damplein
If uit. In alle gevallen waren
to, fiets en te voet de omge-
an.

it en een 17-jarige jongen uit
roofd van respectievelijk een
- fwee passeerden daar rond
van wie de meesten met don-
ens aan, maar zij reageerden
ar de jongens toe en deelde
geren liep daarna weg in de
ndingen in zijn gezicht op en
erd. De de recherche van het
1t graag in contact met getui-
1 naar tel. 0900-8844.

ngeval op de Provincialeweg
rige man uit Dordrecht om
15 en botste ter hoogte van
n verkeersmast. Het lichaam
ertuig en is door de Dordtse
an het ongeval is onbekend.
= Verkeersondersteuning van
ferzoek. De Provincialeweg is
ang afgesloten geweest voor
stapsgewijs in delen worden

veg-Qost is donderdagavond
dat moment. Bij het verlaten
) het nachtslot gedraaid. De
<apot te slaan om vervolgens
rden een laptop, sieraden en

e

Ei e

- TR
R R e, S e e g g
b . - T e | ]
e 0 - BB A I gt
B R e i s s
e e & % F

SRR e SR e e e e S R S B R R R e B G s
%@ww‘s&:&@wwwe&m»w«@&Q@&@-@-%@&@%@&&-@&&@s e
i A R S S e e e s e e

s g R B0 B B aB Wl Wels B RSB e el g

Een rubriek over Drechtstedenaren die zich inzetten voor een betere wereld.

Wie?

Mijn naam is Silvy Qostlander.
Samen met mede-Dordtenaren
Marion Dik, Ton Pennings, Simone
Strijbis en Arjan Driesprong vorm
ik het bestuur van de stichting
Sierra Leone Health. In mijn
dagelijkse leven ben ik huisarts in
Stadspolders. Mijn medische ach-
tergrond kan ik in deze stichting
goed combineren met mijn inte-
resse voor ontwikkelingssamen-
werking in Afrika.

Wat?

De stichting is ruim twee jaar
geleden opgericht. Naast morele
ondersteuning voor de Dordtse
tropenarts Heidi Jalloh-Vos en
haar Sierra Leonese man Abdul
doen we aan fondsenwerving.
Zij werken in het binnenland van
Sierra Leone aan de verbetering
van de lokale gezondheidssituatie.
Vanwege een groot te kort aan
geld ontbreekt het in de gezond-
heidszorg aan alles. Zo is bijvoor-
beeld momenteel het ontbreken
van transportmiddelen voor de
hulpverleners een grote zorg. Met
het werk voor de stichting zijn alle
bestuursleden elk een paar uur per
maand actief.

Waar?

De medische organisatie MRC die
we ondersteunen werkt in twee
provincies in het binnenland van
Sierra Leone. Het MRC zorgt ervoor
dat 40 plattelandsklinieken functi-
oneren. Heidi en Abdul moeten
daarom als tropenarts en mana-

.ger van MRC veel tussen deze

klinieken reizen. Naast dit werk
zijn er ook projecten ter bestrij-
ding en preventie van malaria en
HIV/AIDS opgezet. Malaria is in
Sierra Leone de grootste doods-
oorzaak, waar vooral kinderen en
zwangeren kwetsbaar voor zijn.
Vaak zijn eenvoudige maatrege-

Deze week: Silvy Oostlander, Sierra Leone Health
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len als het uitdelen
van muskietennet-
ten al heel effec-
tief en goedkoop.
Deze netten kosten
slechts een paar
euro en de behan-
deling van malaria
kost niet veel meer.
Sierra Leone kent
helaas een van de
hoogste kinder- en
kraamsterftes ter
wereld. HIV/AIDS
is gelukkig nog
niet zo'n epidemie
als bijvoorbeeld in
Midden- en Oost
Afrika; preventie is
des te belangrijker.
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Waarom?

Een land als Sierra Leone is door
armoede en een gruwelijke burger-
oorlog één van de armste landen
ter wereld geworden. Gezondheid
en gezondheidszorg zijn daar niet
zo vanzelfsprekend. Nu het weer
rustig is, het land weer opgebouwd
wordt, is er perspectief op verbete-
ring. Dat perspectief maakt het voor
ons als stichting extra motiverend.
Het grote voordeel van een orga-
nisatie als MRC is de duurzaamheid
van hun werk. MRC blijft terwijl
een aantal grote noodhulpfondsen
al weg is.

Wanneer ?

Regelmatig overleggen we als
bestuur over de fondsenwerving,
vergroting van publiciteit en andere
acties zoals het zoeken naar een
geschikt vervoermiddel en de finan-
ciering daarvan. Qok onderhouden
we regelmatig persoonlijk en func-
tioneel contact met Heidi en Abdul.
Eenmaal per jaar gaan één of twee
bestuursleden op eigen kosten naar
Sierra Leone. Ik ben in de herfst voor
het eerst bij het MRC langs geweest.
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Zoiets is een overweldigende erva-
ring. Er ontstaat een band met
het land en de mensen en ver-
groot daarmee het enthousiasme.
Ik hoop dat zoveel mogelijk in
Nederland over te kunnen brengen
om daarmee andere mensen (ook
financieel) te interesseren voor
de gezondheidssituatie in Sierra
Leone.

Hoe?

Gelukkig hebben we al succes kun-
nen boeken met het vinden van
fondsen en hebben we een aantal
vaste donoren, maar het blijft een
creatieve zoektocht. Naast fondsen
proberen we ook door kleine pro-
jecten geld in te zamelen zoals huis-
kamerdiners. Kijk voor meer infor-
matie op sierraleonehealth.org.

Dordt Internationaal komt tot
stand in samenwerking met COS
Zuid-Holland Zuid, project- en
adviesbureau voor internationale
samenwerking in Dordrecht. COS
Zuid-Hofland Zuid ondersteunt
lokale activiteiten voor internatio-
nale samenwerking en stimuleert
nieuwe initiatieven en beleid.
Informatie via coszhz.nl of tel
6737788. '




